
История бокса в Республике Коми 

 

История бокса в Коми начинается с 30-х годов. В 1936 г. при 

Сыктывкарской детской спортивной школе было открыто отделение бокса. 

Но развиваться этот вид спорта стал в послевоенные годы. В 1952 г. было 

проведено лично-командное Первенство Коми АССР по боксу среди 

взрослых, в котором приняли участие 26 боксеров из Ухты, Воркуты и 

Сыктывкара, а в 1954 г. подобный чемпионат прошел среди юношей. 

Первый успех пришел в 1960 году, когда команда юношей Коми АССР 

заняла 1-е место на Спартакиаде народов РСФСР. Тогда победителями в 

своих весовых категориях стали: Е. Гришин, В. Шереметьев, З. Вилимас. 

Дальнейший рост бокс получил в спортивных секциях добровольных 

спортивных обществ «Урожай», «Динамо», «Трудовые резервы», 

«Буревестник», «Нефтяник», «Шахтер», «Труд». Благодаря хорошо 

поставленной тренерской работе Е. Цыпина (Сыктывкар), М. Артеева 

(Печора), Ю. Никольского (Микунь), В. Дуброва, Т. Клушина (Ухта), Н. 

Жабина (Вожаель) появились первые мастера спорта СССР: Г. Парамонов, 

В.Кривобок; чемпионы Коми АССР (1966 г.) в своих весовых категориях: 

интинцы А. Назимов (наилегчайший), А. Кутдусов (1-й вес полусредний), В. 

Шереметьев (полутяжелый), сыктывкарец А. Пупков (средний), ухтинцы – В. 

Пестрецов (тяжелый), А. Шемякин (легкий), В. Шмонин (1-й вес средний), Р. 

Цыганков (полулегкий), воркутинец – Г. Довгий (легкий). Начиная с 1964 г., 

боксеры из Коми (В. Туркин, А. Фишман, Л. Мартынюк, С. Карпаев, Л. 

Сметанин, Р. Мальцев, А. Дмитриев, В. Шмонин, В. Чикида, С. Горбиков) 

добиваются хороших результатов на зональных первенствах России. В этом 

же году победителем Спартакиады народов РСФСР стал в тяжелом весе 

ухтинец Владимир Пестрецов. В 1968 г. на чемпионате РСФСР на верхнюю 

ступень пьедестала поднялся интинский боксер-тяжеловес Зенонас Вилимас. 

Период 70-х годов отмечен большим количеством соревнований. 

Кроме ежегодного лично-командного Первенства Коми АССР и РСФСР 

появились новые соревнования, в которых боксеры Коми принимали 

активное участие. Большое внимание в республике уделялось развитию 

юношеского бокса. К этому периоду образовались четыре основные школы 

по боксу: сыктывкарская (В. Мезенцев, В. Кузнецов, Г. Игнатов), ухтинская 

(В. Дубров, Л. Мартынюк, Г. Парамонов, М. Бабиков, И. Цент), интинская (В. 

Кривобок) и воркутинская, где были воспитаны большинство мастеров  

спорта. 

В 1971 г. в Ухте вместе с В. Дубровым начал работать Леонид 

Мартынюк, а с 1973 г. – Геннадий Парамонов. Выросло новое поколение 

ухтинских боксеров: В. Андреев, В. Энтальцев, П. Суспицын, В. Тимофеев, 

Ю. Лысов. В середине 70-х гг. сильнейшим в Коми АССР среди мастеров 

бокса по праву считался воспитанник тренера Владимира Герасимовича 

Дуброва Владимир Бурцев, 

С 1981 года в Коми АССР проводился Всероссийский мемориал П.И. 

Власова по боксу. 



В начале 80-х гг. открылись две секции бокса: в новом городе Усинске 

в КСК «Нефтяник» (тренер В.Л. Заславский) и в Доме пионеров и 

школьников (тренер Ю. Софьин), которые воспитали многих мастеров 

спорта. В 1982 году в Сыктывкаре на базе ПТУ №34 Ф.А. Лайер организовал 

секцию бокса. Под его руководством было подготовлено много хороших 

боксеров, среди которых наиболее известен чемпион СССР в тяжелом весе 

(1985), серебряный призер Игр доброй воли (Москва,1986), неоднократный 

победитель международных турниров, мастер спорта СССР Владимир Балай 

(первый тренер В.В. Мезенцев), а также первый профессиональный боксер из 

Коми, Мастер спорта Виктор Оганов. 

В Сыктывкаре тренерами работали А. Яковенко, М. Мартынов, Н. 

Кипятков, в Ухте  - Заслуженный тренер России Леонид Мартынюк, а также 

Игорь Цент, Михаил Бабиков. В этот период ухтинцы воспитали новую 

плеяду боксеров, это неоднократные победители и призеры российских 

соревнований, мастера спорта России А. Ситников, Е. Елагин, И. 

Быстрицкий, И. Баканов, И. Шубин. Самый именитый боксер в республике, 

воспитанный тренером Л. Мартынюком, Мастер спорта международного 

класса, участник Олимпийских игр в Атланте (США, 1996 г.), победитель 

Первенства Европы среди молодежи (1993), матчевой встречи США-Россия 

(1994), Всемирных игр среди военнослужащих (1996) в Италии, трехкратный 

чемпион России Эдуард Захаров,. 

С 1995 г. в республике проводится Всероссийский турнир класса «Б» 

по боксу памяти первого генерального директора «Интауголь» С.Н. 

Штипельмана. В декабре 1996 г. в Ухте проходила товарищеская встреча по 

боксу между сборной России и сборной города, где из 5 поединков ухтинские 

боксеры выиграли два (Э. Захаров и супертяжеловес И. Быстрицкий). С 1997 

г. проводится Мемориал памяти Мастера спорта, двукратного чемпиона 

России А. Балалаева. С 2000 года в г. Сыктывкаре проводится Всероссийский 

турнир, посвященный памяти Н. Балина, Героя Социалистического труда, 

бывшего генерального директора Сыктывкарского ЛПК, где принимают 

участие команды многих регионов России. 

Благодаря инициативе мастеров спорта СССР, неоднократных 

победителей республиканских и всесоюзных соревнований, тренеров 

КДЮСШ №1 Николая Кипяткова и Михаила Мартынова был открыт 

боксерский клуб «Белый квадрат» в 1997 году, а в 2000 году открылся клуб 

«Ен Ош» при Коми национальной гимназии г. Сыктывкара и отделении 

бокса КДЮСШ №1. За этот период подготовлено два победителя Первенства 

России среди юношей среднего возраста Борис Корнышев и Владимир 

Никитин (2007); Михаил Мартынов (2005,2006) и Михаил Бауров (2007) - 

победители Первенства Северо-западного федерального округа России. 

За время существования бокса в республике подготовлено более 30 

мастеров спорта СССР и России. 

 

 

 



ЛИЦА 

 

Зелинос Вилимас 

 

 
 

 

Один из первых успешных боксёров Республики Коми. Чемпион 

РСФСР 1968г. и Коми АССР по боксу в тяжелом весе. Шахтёр.  

 



Бауров Михаил Дмитриевич 

 

 
 

Бауров Михаил Дмитриевич родился 4 августа 1949 г. в Архангельской 

области, г. Онега, в Республику Коми приехал в 1956 году в с. Выльгорт. 

Боксом начал заниматься в 1965 году. 

Президент Региональной общественной организации «Федерация бокса 

Республики Коми». С 2000 по 2008 член Исполкома Федерации бокса 

России, с 2000 года и по сей день вице-президент Федерации Северо-

Западного Федерального Округа России по боксу. Организатор Чемпионата 

России по боксу 2012 года и множества зональных и всероссийских турниров 

в Республике Коми. 

 
 

 

 

 

 

 



Мартынов Михаил Арифович 

 

Мартынов Михаил Арифович (тренер) -родился 6 ноября 1951 года в 

Сыктывкаре. Мастер Спорта СССР по боксу. Двукратный победитель 

Всесоюзного турнира «Огни Вычегды», многократный чемпион Республики 

Коми. В 1994 году начал тренерскую деятельность. Воспитал множество 

Мастеров спорта, членов сборной страны по боксу, в том числе Мастера 

спорта международного класса Владимира Никитина; Мастера спорта 

России, члена сборной России по боксу Никиту Елфимова. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Заславский Виктор Леонидович 

 

 
 

Родился 23 июня 1956 года.  Заслуженный тренер России по боксу. В 

1972 году поступил в Днепропетровский техникум физической культуры, по 

окончании служил в армии. В 1977 году после службы приехал в Усинск, где 

проживали и работали его родители.  Работал преподавателем физкультуры в 

школе №2. В 1982 году поступил в Ленинградский педагогический институт 

им. Герцена и окончил заочно в 1985. С 1982 г начал тренировать боксеров в 

открытой спортивной школе. С 2006 года живёт в Ухте и работает в 

Спортивной школе им Эдуарда Захарова. 

 

 

 

 



Елагин Егор Михайлович 

 

 
Елагин Егор Михайлович родился 12 июня 1979 года. Боксом начал 

заниматься в 1991 году под руководством И.В. Цента  и впоследствии ЗТР 

Л.Д. Мартынюка и ЗТР В.Л. Заславского.  

Мастер Спорта России Е. Елагин провел 235 боев и в 204 одержал 

победу. 7-кратный чемпион СЗФО России, победитель чемпионатов Санкт- 

Петербурга и Москвы и различных всероссийских турниров, победитель и 

призер международных турниров в Тунисе, Санкт- Петербурга, Тюмени. 

В 2007 году был избран исполнительным директором Федерации бокса 

г. Ухты. За время существования Федерацией проведена большая работа по 

популяризации спорта в городе и республике. Ежегодные всероссийские 

турниры: Мемориал МСМК Э. Захарова класса "А", турнир памяти С. 

Кольцова и турнир памяти А. Бушуева, собирающие боксеров со всей страны 

и ближнего зарубежья, дали большой толчок к росту уровня бойцов 

республики.  

В 2013 году в с/к Буревестник (УГТУ) проведен первый 6-раундовый 

матч боксеров профессионалов. 

После большого перерыва бокс снова стал популярен в Ухте. 

Тренерскую деятельность начал с 2007 года. 

В тандеме с ЗТР В.Л. Заславским подготовил четырех мастеров спорта 

РФ, пятнадцать кандидатов в мастера спорта, которые неоднократно 

становились победителями и призерами первенств России, финалистами 

Первенства Европы, победителями международных турниров, 

многократными победителями СЗФО России и Республики Коми. 

Работа Е.М. Елагина  отмечена благодарственными письмами 

Заместителя председателя Государственной Думы РФ С.С. Журовой, 

Федерацией бокса СЗФО России, Общественной организацией малого и 

среднего бизнеса Опора России, Администрацией МО ГО Ухта. 

 

 

 

 



Бурцев Владимир Сергеевич 

 

 
 

Родился в 1952 году. Мастер спорта СССР. Судья республиканской 

категории. Победитель матчевых встреч по боксу СССР – ГДР и СССР – 

США, многократный Чемпион России в тяжелом весе, обладатель Кубка 

СССР.  Всего провел на ринге 126 боев, 109 из которых выиграл.  В 80- х 

годах был признан лучшим спортсменом Коми АССР и самым популярным 

спортсменом в Республике Коми. 

 

 

 

 



Захаров Эдуард Фёдорович 

1975-1997гг. 

 

 
 

Мастер спорта международного класса. Победитель Всемирных 

Олимпийских игр среди военнослужащих в Риме, участник летних 

Олимпийских игр в Атланте (1996г.), дважды чемпион России, чемпион 

Европы среди юниоров, многократный чемпион Республики Коми. 

Трагически погиб на пике карьеры в мае 1997 года, с того же года в Ухте 

проводится традиционный всероссийский турнир по боксу «Мемориал 

Эдуарда Захарова». 

 



Мартынюк Леонид Дмитриевич 

 

 
Родился в 1947 году. 

 

Заслуженный тренер России по боксу. На тренерской работе с 1971 

года. С 1996 года - старший тренер Школы высшего спортивного мастерства 

Минспорттуризма Республики Коми. Награжден золотой медалью советского 

фонда мира «За укрепление мира».  Подготовил Мастера спорта 

международного класса, участника Олимпийских игр в Атланте Эдуарда 

Захарова и восемь мастеров спорта. 

 



Балай Владимир Геннадиевич 

 

 
 

Родился в 1963 году. 

Мастер спорта международного класса в тяжёлом весе. Победитель 2-х 

матчевых встреч сборных США – СССР 1986-1987гг., победитель 

международного турнира в КНДР в 1987г., серебряный призер Игр Доброй 

Воли 1985 года, чемпион СССР 1985 года среди военнослужащих. Тренеры: 

В.В. Мезенцев, Ф.А. Лайер.  

 


